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Mainz, 21.11.2023
Stoppt Gewalt gegen Frauen und Madchen - JETZT! IN MAINZ!

e Gewalt erkennen!
» In Deutschland wird jede dritte Frau mindestens einmal in ihrem Leben Opfer von
physischer und/oder sexualisierter Gewalt.
e Gewalt benennen!
» Wir machen auf Gewalt aufmerksam und reden dariiber. Es betrifft uns alle. Es geht
uns alle an.
» ,Nein“ heiRt immer ,Nein“ und nur ,Ja“ heilt ,Ja“.
e Hilfe leisten!
» Wir unterstitzen Mainzer Organisationen, die Frauen und Madchen Beratung,
Schutz und Hilfe anbieten.
e Mainz wird ORANGE!
» Samstag, 25. November 2023
> 12:30-14:00 / LUX Pavillon: Impulsvortrige und Diskussion mit
- Ines Rose (Erste Kriminalhauptkommissarin i.R.)
- Eva Rudinger (Frauenhaus Mainz)
- Dr. Susanne Theis (Oberarztin Frauenklinik, Leiterin des Projekts ,,Medizinische
Soforthilfe nach Vergewaltigung”)
» 14:00-17:00 / Aktionen vor dem Staatstheater mit
- Beratungseinrichtungen in Mainz: Frauenhaus Mainz, Frauennotruf Mainz und
Wendepunkt
- Student*innen der Hochschule Mainz (Fachbereich Wirtschaft)

e Setzen Sie mit uns ein Zeichen!
» Gemeinsam mit unserer Schirmherrin, Staatsministerin Katharina Binz

Vom 25.11. bis 10.12.2023 finden die Internationalen Aktionstagen gegen Gewalt an
Frauen und Madchen statt.

Mit der Farbe Orange sagen wir am 25. November, dem Internationalen Tag zur Beseitigung der Gewalt
gegen Frauen, auch in Mainz gemeinsam Nein zu geschlechtsspezifischer Gewalt. Studien zeigen, dass
weltweit etwa jede dritte Frau wahrend ihres Lebens Opfer von korperlicher und/oder sexueller Gewalt
wird.



Die weltweite Kampagne wurde 1991 vom Women’s Global Leadership Institute ins Leben gerufen und
macht 16 Tage lang auf die Benachteiligung von Frauen und geschlechtsspezifische Formen von Gewalt
aufmerksam. Die nachhaltige Verwirklichung der Grundrechte von Frauen steht dabei im Fokus. Die
Dauer von 16 Tagen ist kein Zufall: Die Orange Days enden am 10. Dezember, dem Internationalen Tag
der Menschenrechte.

Mit unseren Aktionen moéchten wir auch unsere Partnerinnen unterstiitzen, die Mainzer Anlaufstellen fir
von Gewalt betroffene Frauen und Madchen:

Frauenhaus Mainz, Frauennotruf Mainz, Wendepunkt und Evangelisches Dekanat Mainz

Zusammen mit Fachfrauen der Beratungsstellen und Studierenden der Hochschule Mainz sind wir am 25.
November von 14 bis 17 Uhr auf dem Gutenberg-Platz vor dem Staatstheater prasent mit Aktionen und
Informationen.

Studierende des Kurses , International Social Responsibility” des Fachbereichs Wirtschaft der Hochschule
Mainz haben fir die Aktionstage unterschiedliche Aktivitaten am Campus, in Bars und Clubs und fiir den
Mainzer Stadtraum zwischen Schillerplatz (LUX-Pavillon) und Gutenbergplatz (Staatstheater) sowie fir
Social Media entwickelt: orangetheworld_mz

In Geschaften hangen unsere Plakate Wir sagen NEIN zu Gewalt an Frauen und an den Haltestellen der
Mainzer Mobilitat informieren das digitale Spruchband und die digitalen Plakate, wie Frauen Hilfe finden
kénnen: STOPPT GEWALT AN FRAUEN - Sie brauchen Hilfe? Wahlen Sie die 08000 116 016. Und last not
least setzen die Schutzhiillen auf den Fahrradern STOPPT GEWALT AN FRAUEN Uberall in der Stadt ein
deutliches Zeichen.

Wir bedanken uns sehr herzlich bei diesen Forderern fiir die Unterstiitzung unserer Aktionen:

Mainzer Mobilitdt, Mainzer Stadtwerke AG, Volksbank Darmstadt Mainz eG, Schott AG,
Landeshauptstadt Mainz sowie Staatstheater Mainz.

Wir wirden uns sehr freuen, wenn Sie unser wichtiges Anliegen in Ihren Medien bekannt machen
wirden.

Herzlichst lhre

Dr. Verena Travers- Sabine Langmaack Renate Lingnau Dr. Sigrun Volk
Schubert Prasidentin SI-Club Prasidentin SI-Club Prasidentin Inner Wheel
Prasidentin Zonta Club | Mainz Mainz-Rosengarten Club Mainz

Mainz

Pressekontakt fiir die Orange Days-Aktionen 2023:
Dr. Anne Brandstetter (SI-Club Mainz): brandste@uni-mainz.de, Tel. 015771735452

Zu den Akteurinnen:
Soroptimist International (SI)

ist eine der weltweit grofSten Service-Organisationen berufstatiger Frauen mit gesellschaftspolitischem
Engagement. In Deutschland zahlt die Organisation aktuell Gber 6.700 Mitglieder in 221 regionalen Clubs.
Das Netzwerk hat es sich zum Ziel gesetzt, die Gleichstellung der Frauen in rechtlicher, sozialer und beruf-
licher Hinsicht zu erlangen und setzt sich fiir einen héheren Anteil an Frauen in Fihrungspositionen, fur
die Verhinderung jeglicher Gewalt gegen Frauen und Madchen und fiir den ungehinderten Zugang zu Bil-
dung und Ausbildung fir Frauen und Madchen ein.

Zonta International (ZI)


mailto:brandste@uni-mainz.de

Seit Uber 100 Jahren setzt sich Zonta International dafiir ein, die Situation von Frauen und Méadchen in
allen Bereichen des Lebens zu verbessern: Durch Service, durch Advocacy und durch die gezielte Unter-
stitzung von Frauen und Méadchen in Bildung, Beruf und Karriere, weltweit in 63 Landern und auch in
Deutschland. Die global agierende Organisation berufstatiger Frauen Zonta International wurde am 8.
November 1919 in Buffalo, New York, gegriindet. Der liberparteilichen, Giberkonfessionellen und welt-
anschaulich neutralen Nichtregierungsorganisation mit Sitz in Oak Brook, lllinois, gehéren heute rund
1.200 Clubs und tber 28.000 Mitglieder in 63 Landern an. In Deutschland sind es 128 Clubs mit 2600
Mitgliedern.

Inner Wheel

Inner Wheel ist die weltweit grofSte Giberkonfessionelle nicht parteipolitisch gebundene internationale
Frauen Service Organisation mit rotarischen Wurzeln. International Inner Wheel ist eine von den
Vereinten Nationen anerkannte, nichtstaatliche Organisation (NGO) und hat einen beobachtenden Status
im Wirtschafts- und Sozialrat der UNO. Delegierte von Inner Wheel bei der UNO sind in Wien, Genf und
New York. Die Ziele sind 1) echte Freundschaft zu pflegen, 2) zum Dienst am Nachsten aufzurufen und 3)
internationale Verstandigung zu férdern. Zurzeit gibt es 4000 Inner Wheel Clubs weltweit mit 108.000
Mitgliedern in 100 Landern. In Deutschland wurde der 1. Inner Wheel Club 1968 in Liibeck gegriindet.
Deutschland hat heute 8.400 Mitglieder in 230 Inner Wheel Clubs.



